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   : مقدمة
 فــي وقتنــا أضــحتعمليــة المــشاركة وتفعيــل الانــدماج الاجتمــاعي للأشــخاص ذوي الإعاقــة  داخــل مجتمعــاتهم 

فا اساســـا مـــن أهـــداف ومفـــاهيم التنميـــة الاجتماعيـــة باعتبـــاره حقـــا مـــشروعا للجميـــع دون تفريـــق فـــي الـــراهن هـــد
 والإعاقــة فــي الظــروف والــسياقات الاجتماعيــة الــشخص ذي الإعاقــة الأصــناف والإشــكال  ، ولكــون  مــشكلة 

المــشاركة  أمـام ةلميـالمختلفـة و المهيـأة للإعاقـة  و التـي تـضع قيـود وعقبـات غيـر مبـرره ولا تـستند إلـى رؤى ع
 الحياتيـة  الـشخص ذي الإعاقـة وتشير العديـد مـن الأبحـاث إلـى أن مـشكلات . ات الحياة الاجتماعية يالفي فع

 الطريقة التـي ينظـر بهـا المجتمـع الىوالتوافقية لا ترجع إلى الإصابة أو الإعاقة في ذاتها ، بل تعود بالأساس 
   . اليه

فــروق الفــسيولوجية ولكــن الهــدف يتمثــل فــي عــلاج هــذا التــأثير بــالتركيز بــصفة ُ    ولا يفهــم مــن ذلــك إغفــال ال
أساســــية علــــى الجوانــــب و الأبعــــاد المجتمعيــــة التــــي يمكــــن تغييرهــــا مــــن خــــلال الافتراضــــات العامــــة للنمــــوذج 
الاجتمـــاعي فـــي تفـــسير الإعاقـــة الـــذى يؤصـــل فيـــه  بـــصفة خاصـــة إكـــساب الأشـــخاص ذوي الإعاقـــة مختلـــف 

ات يـالجاهـات والقـيم و المهـارات التـي تـؤهلهم للمـشاركة الإيجابيـة الفعالـة فـي مختلـف أنـشطة وفعالمعارف والات
 تغيير ثقافة المجتمع نحو الاشـخاص ى حد تؤهله لهم إمكانياتهم وقدراتهم إضافة إلى أقصىالحياة الإنسانية إل

  . ثقافة التمكينىذوي الإعاقة والإعاقة من ثقافة التهميش إل
أخلاقـي نـابع مـن حركـة حقـوق الإنـسان  اركة والانـدماج الاجتمـاعي  فـي جـوهره مفهـوم اجتمـاعيومفهـوم المـش

الاتجاهــات المجتمعيــة نحــو رفــض الوصــمة  ضــد التــصنيف والعــزل لأي فــرد بــسبب إعاقتــه إلــى جانــب تزايــد
   .لهذه الفئة من المجتمع الاجتماعية 

بمجـالات عـده مـن المـشاركة والانـدماج لعلميـة والعمليـة ادوارهـا كنمـوذج لأمـان عُوسنتناول بهذه الورقـة سـلطنة 
  .للأشخاص ذوي الإعاقة الفاعل الاجتماعي 

  : فكرة الورقة  
نظار الـى محدوديـة المـشاركة والادمـاج الاجتمـاعي  لـدور الأشـخاص ذوي لأ    تقوم فكرة الورقة على توجيه ا

 مـن مـسار الحيـاة الطبيعيـة ممـا أدى ش والاسـتبعاديٌتهمـال  إلىالإعاقة داخل المجتمع     وما يترتب عن ذلك 
الاجتماعيـة و البيئيـة التـي تحـول  Barriers  مـشاركتهم فيهـا نتيجـة العقبـات، الموانـع محدوديـة فقـدان أو الـى

 الوصــم و التنمــيط ىيــن و الميــل إلــالــشخص ذي الإعاقــة دون تفــاعلهم مــع المجتمــع كــالتحيز ضــد الإعاقــة و 
/ ت ، وتعذر وجود وسائل المواصلات المناسبة كما أنه وصل ذلك الى  مؤسسات التربيةوبيروقراطية الإجراءا

 عليـه تفشل في تزويدهم بالمناهج التربوية العادية ، مما يترتـب وبالتاليالرعاية الخاصة لتقوم على فكرة العزل 
و التقبـل / التـسامح مـع كـل ذلـك إلـى فـشل المجتمـع فـي دى  الحيـاة الاجتماعيـة ، ممـا أفعاليـاتالاستبعاد مـن 

 و أنــشطة  وخبــرات فعاليــاتيــن مــن المــشاركة العاديــة فــي الــشخص ذي الإعاقــة للاختلافــات و الفــروق بــين 
  . اليوميةالحياة الاجتماعية 
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   -:هدف الورقة    
 تهدف الورقة إلى إدماج الأشخاص ذوي الإعاقة داخل المجتمع وتغييـر الثقافـة الـسائدة عـن الإعاقـة ، مـن    

خـــلال تحديـــد الأدوار التـــي يمكـــن أن يـــسهم بهـــا أفـــراد المجتمـــع ومؤســـساته لتحقيـــق القبـــول والتقبـــل مـــن خـــلال 
 إدمـاجهم فـي ىات تعمـل علـالىـ وضـع  سياسـات وىالتطبيع الاجتماعي مع هذه الفئة وذلك بغرض الوصول إل

  .كافة قضايا التنمية 
  

  -:أهمية الورقة 
 أن الإعاقة تخلـق أساسـا فـي ظـل ظـروف اجتماعيـة معينـة حتـى وأن كانـت ىلتأكيد علل    تأتي أهمية الورقة 

 أو وراثـي ، فـإن  الـسياق الاجتمـاعي هـو المتغيـر الأساسـي و الفـارق فـي نـشأة المـصاحبات يذات منشأ تكوين
دة  ممـا يلـزم معـه تغييـر الثقافـة الـسائالـشخص ذي الإعاقـة الاجتماعية والسلوكية  بكل تداعياتها السلبية علـى 

 الإعاقــة وذلــك مــن خــلال تبنــي اســتراتيجية المــشاركة والانــدماج الاجتمــاعي للأشــخاص ذوي الإعاقــة و ىعلــ
  . للأشخاص غير ذوي الإعاقة الاستفادة من المميزات و الخدمات  التي تقدمها  مؤسسات المجتمع 

  :مبررات  الورقة  
  .وجود اتجاهات اجتماعية سلبية تجاه الأشخاص ذوي الإعاقة   .1
 الإعاقة  بوصفة عبء اجتماعي لا مردود مـن ورائـه لعجـزه عـن الإتيـان بأيـة ي الشخص ذالىالنظرة  .2

  . سلوكيات تفيد المجتمع
يــن فــي المجتمــع يعتمــد علــى تغيــر الاتجاهــات الأشــخاص ذوي الإعاقــة الأســاس فــي تحــسين وضــعية  .3

كافـــــة قـــــضايا الإعاقـــــة والمعتقـــــدات الاجتماعيـــــة ، وذلـــــك مـــــن خـــــلال بـــــرامج توعيـــــة أفـــــراد المجتمـــــع ب
  .والأشخاص ذوي الإعاقة  

  . التي تكفل وتسهل عملية المشاركة والاندماج الاجتماعي  ةقصور بعض النظم العام .4
المجتمـع ومعانـاتهم مـن الكثيـر مـن المـشكلات الاجتماعيـة فـي تدني وضـعية الأشـخاص ذوي الإعاقـة  .5

  .لمترتبة على الإعاقة في حد ذاتها وليست االيهموالنفسية الناتجة أصلا  عن نظره المجتمع 
علـــى الكثيـــر مـــن الحقـــوق والخـــدمات مقارنـــه بـــأقرانهم الأشـــخاص ذوي الإعاقـــة  لـــوحظ عـــدم حـــصول  .6

  .الآخرين 
وأســرهم ويــنعكس ذلــك علــى تــدنى مــشاركتهم الأشــخاص ذوي الإعاقـة  العجـز المــادي يزيــد مــن معانــاة  .7

 .في الأنشطة المجتمعية المختلفة وميلهم للعزلة
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 :تعريف المصطلحات الأساسية 
  

  -: المدخل النظري لفهم الإعاقة
ـــة لا تتـــاح أمـــامهم مختلـــف فـــرص عليـــهمـــن المتفـــق      ـــين عامـــة النـــاس و المتخصـــصين  أن ذوي الإعاق  ب

 أقــل كثيــرا مقارنــة بــأقرانهم ةالتفاعــل مــع مختلــف مواقــف وخبــرات الحيــاة الاجتماعيــة ، ويعيــشون فــي نوعيــة حيــا
شـــخاص ذوي لأاتمـــد أي محاولـــة للتعامـــل مـــع أو للـــتخلص مـــن الـــصعوبات التـــي يعـــاني منهـــا  ، وتعالآخـــرين
ن لتفـسير مـا ان مختلفتـاوجد طريقتتنه السبب في الإعاقة و الصعوبات المرتبطة بها وأ ما يعتقد ى علالإعاقة 

 نموذجــا عليــه يطلــق يعتقــد انــه الــسبب فــي الإعاقــة وتــداعياتها النفــسية وقــد أمكــن بلــورة هــاتين الطــريقتين فيمــا
  :  لتفسير الإعاقة وهما 

  Medical Model of Disability   النموذج الطبي للإعاقة) أ  ( 
   Social Model of Disabilityالنموذج الاجتماعي للإعاقة) ب ( 

ــ  الملامــح و الخــصائص الأساســية للفــرد مــن حيــث البنيــة ى    يركــز أنــصار النمــوذج الطبــي بــشكل كبيــر عل
 الخـــصائص ىينيـــة العـــضوية ، فـــي حـــين يتبنـــي مؤيـــدو النمـــوذج الاجتمـــاعي التفـــسيرات التـــي تعتمـــد علـــالتكو

الأساســية للمؤســسات الاجتماعيــة ومــا يــسود المجتمــع بــشكل عــام مــن أنــساق قــيم ومعتقــدات تجــاه الإعاقــة و 
   :نركز على بقدر تعلق الامر بهذه الورقة والمعوقين 

   : النموذج الاجتماعي للإعاقة 
شــخاص ذوي الإعاقــة  لأبــدأت صــياغة النمــوذج الاجتمــاعي مــن قبــل بعــض العلمــاء إثــر إظهــار العديــد مــن ا

استيائهم وامتعاضهم من النموذج الفردي أو الطبي لكونه لا يقدم تفسيرات مقنعة لاستبعادهم مـن الانـدماج فـي 
أظهــــرت أن مــــشكلاتهم اقــــة  لأشــــخاص ذوي الإعمـــسار الحيــــاة الاجتماعيــــة ولأن هنــــاك العديــــد مــــن الخبــــرات 

 الطريقة  التي ينظـر الى الإصابة أو الإعاقة في ذاتها ، ولكن تعود بالأساس الىالحياتية و التوافقية لا ترجع 
 وانـدماج ذوي الإعاقـة فـي مـسار الحيـاة الاجتماعيـة لابـد أن يعـاد تنظـيم إشراكٕ، واذا ما أريد اليهمبها المجتمع 

فه ، وأيضا لا بـد مـن القـضاء علـى كـل الحـواجز والموانـع والعقبـات التـي تحـول المجتمع من حيث بنائه ووظائ
  : ومن هذه العقبات أو الحواجز . الاندماج ه المشاركة ودون هذ
  والنمطية في التعامل  الوصم الىالتحيز ضد الإعاقة و المعوقين والميل.   
  عدم مرونة الإجراءات و الممارسات المؤسساتية  
  المعلومات الصحيحة لىعتعذر  الحصول   
   تعذر وجود البيانات و المؤسسات المناسبة  
  تعذر وجود وسائل المواصلات والنقل المناسبة 
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 ولعــلمــصاحبة للإعاقــة ، ة ســلوكيأو تــداعيات نفــسية  يــؤدي الــى  حيــاتهم علــىكــل ذلــك وغيــره وبمــا يــنعكس 
والتقبــل / المجتمــع فــي التــسامح مــع  فــشل لــىإ ىالــسبب الأساســي فــي هــذا العجــز وهــذه المــشكلات إنمــا يعــز

خبـرات الحيـاة و وأنـشطة فعاليـات من المشاركة العاديـة فـي لاشخاص ذوي الإعاقة للاختلافات و الفروق بين ا
ومناقــشة وتحليــل الإعاقــة بــالنموذج /  هــذه الطريقــة فــي التفكيــر حــول علــى ، وقــد أطلــق  اليوميــةالاجتماعيــة 
 نتاج أي سلوك أو عقبات تمنع أو تحول دون قيام هبوصفذلك إذ يفسر فيه  أو الإعاقة ، )للعجز(الاجتماعي 

 ولا يفهـــم مـــن ذلـــك أن النمـــوذج  ،  الحيـــاة فـــي المجتمـــعفعاليـــاتالاشـــخاص ذوي الإعاقـــة  مـــن الاشـــتراك فـــي 
الاجتمـــاعي يغفـــل أو ينكـــر تـــأثير الإصـــابات و الفـــروق الفـــسيولوجية ولكنـــه يعـــالج هـــذا التـــأثير دون التقيـــد أو 

 المـشاركة الـىلالتزام بالأحكام ذات الطبع التقويمي لذا فمن المتصور أن اسـتخدام النمـوذج الاجتمـاعي يـؤدي ا
  .لأشخاص ذوي الإعاقة لوالاندماج الاجتماعي 

وباختصار يؤكد النموذج الاجتماعي أن العجز و الإعاقة ناتجـة عـن عـدم إدراك وعـدم رغبـة المجتمـع فـي     
لاختلافـــات و الفـــروق فـــي الخـــصائص والإمكانـــات البدنيـــة و العقليـــة بـــين ذوي الإعاقـــة التعامـــل و التـــسليم با

   . وأقرانهم العاديين
  

   )Integration:  (المشاركة 
ــــنفس الاجتمــــاعي وتــــضميناته فــــي مجــــالات التفاعــــل ) المــــشاركة (أخــــذ مفهــــوم  ــــم ال اهتمامــــا كبيــــرا فــــي عل
ســــلوكا لــــه دقتــــه فــــي مجــــال الإدراك الشخــــصي كمــــا وينظــــر  إلــــى هــــذا المفهــــوم باعتبــــاره  , الاجتمــــاعي 

 والوجدانيــــــة نظــــــرا لأهميتــــــه فــــــي الــــــسلوك الاجتمــــــاعي للفــــــرد –يؤكــــــدون العلمــــــاء علــــــى جوانبــــــه المعرفيــــــة 
.  تنميـــــة هـــــذا المفهـــــوم وتطـــــويره لمـــــا لـــــه مـــــن تـــــأثير علـــــى الأفـــــراد وانـــــدماجهم فيمـــــا بيـــــنهم بالإمكـــــانوانـــــه 

ادل للحيــــاة العمليــــة الناجحــــة  مــــن خــــلال تنميــــة وعــــى الفــــرد لــــدوره فــــي العلاقــــات ومــــن ثــــم التقبــــل المتبــــ
ٕلذاتـــــه وقدرتــــــه علــــــى التعامــــــل مــــــع الآخــــــرين واقامــــــة علاقــــــات معهــــــم يــــــسودها الــــــود والــــــتلاؤم  والتماســــــك 

 دور نــــشط واعتبــــاره جــــزء مــــن كينونــــة بإعطائــــهوالتوافــــق مــــع المجتمــــع بغــــض النظــــر عــــن حالــــة  الفــــرد 
   .الفاعلةالمجتمع 

  )Social integration( : اعيالاجتم الاندماج 
وسادت مفاهيم  مشابهة له مثـل المـساواة ، والمـشاركة الكاملـة , ظهر مفهوم الاندماج الاجتماعي حديثا    

التـصنيف  ،  والتربية للجميع ، وهو في جوهره مفهوم اجتماعي أخلاقي نابع من حركة حقوق الإنسان ضد
   .والعزل لأي فرد

ــــــدمج عمليــــــة  تهــــــدف إ ــــــى تــــــوفير الخــــــدمات    وال ــــــشخص ذي الإعاقــــــة  للأشــــــخاص التعليميــــــةل . يــــــن ال
ـــــرد فـــــي  ـــــد مـــــن فـــــرص الف ـــــي تزي ـــــى مجموعـــــة الإجـــــراءات والممارســـــات الت ـــــشامل يعن ـــــاه ال والإدمـــــاج  بمعن
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المـــــــشاركة فـــــــي الحيـــــــاة الطبيعيـــــــة والأســـــــرية والمجتمعيـــــــة  وتنميـــــــة شـــــــعوره بأنـــــــه قـــــــادر علـــــــى الإنتـــــــاج 
 . والإبداع 

جتمــــــاعي مــــــن خــــــلال عمليــــــة منــــــسقه متكاملــــــة لاســــــتخدام الإجــــــراءات الاجتماعيــــــة    ويــــــتم الانــــــدماج الا
 والتأهيليــــــة والتــــــشغيلية مجتمعــــــة فــــــي مــــــساعدة الفــــــرد المعنــــــي علــــــى تحقيــــــق أقــــــصى والتعليميــــــةوالطبيــــــة 

  . لنفسه والاندماج في المجتمع الفعاليةمستوى ممكن من 

الأفراد والجماعات من حالة المواجهة  لينشئه كل مجتمع وكل جماعة بهدف انتقاالذي مفهوم وهذا ال
  : ثلاث مراحل من خلال بآليةشراكة وأندما ج تمر عبر الى حالة العيش معا  مع الواقع والصراع 

هو شبكة الروابط الاجتماعية التي تشد افراد المجتمع الى بعضهم   solidarite (التضامن الاجتماعي*
 .  البعض

، آراءها  ات لانخراط الفرد داخل الجماعة والمشاركة في قيمهايآلهو  (adaptation  التكيف الاجتماعي *
احترام التراتب و اللباس و غير  مثلا استجابة الشباب لشروط التكيف الاسري من حيث السلوك و. و مواقفها 

  ..ذلك

من لقبول عضو يعني مجموعة التدابير التي يتبناها المجتمع والجماعة (integration  الاجتماعي الاندماج*
ولا  . متكاملا شاملا هذا الاندماج الاجتماعي ويجب ان يكون  ..في صفوفه وتسهيل عماية القبول أفراده

  . يمكن ان ينجح في مستوى معين ويفشل في مستوى اخر

  : أهداف الاندماج الاجتماعي  

لشريحة وكذلك يهدف الاندماج الاجتماعي بشكل عام إلى تغيير وجهة نظر المجتمع تجاه هذه ا .1
نتيجة ما يعانونه من أزمات الأشخاص ذوي الإعاقة  تغيير فرص التوجه غير المرغوب فيه لدى 

  .نفسية وعزلة اجتماعية في كثير من الأحيان ، نتيجة لسوء تقدير معظم قطاعات المجتمع 
جتماعية  الطبية والا... ٕالاندماج الاجتماعي واجراءاتهاعمليات تحقيق التكامل والتنسيق  في  .2

 ، في مساعدة هذه الشريحة على تحقيق أقصى مستوى ممكن ... والتأهيلية والاقتصادية  والتعليمية
في المجتمع ولكن من خلال  الشخص ذي الإعاقة للشخص الاندماج بما يحقق ها الفاعلية لذاتمن 

   :ي إلىيهدف الاندماج الاجتماعوعلى  أساس ذلك   .معهإعداد المجتمع وتوعيته للتعامل 
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 حداث التغيير في البيئة وتحقيق العدالة الاجتماعية لهذه الشريحة من المجتمع من إإعادة التوازن و
التدخل الاجتماعي مع الفرد والأسرة ، والتدخل الاجتماعي مع الجماعة ، : خلال ثلاث محاور هي 

 .والتدخل الاجتماعي مع المجتمع 
 هذه الشريحة من المجتمع من خلال النهوض الاجتماعي الاهتمام بتوفير الاحتياجات الأساسية ل

لضمان .وٕامدادها بالتأهيل المرتكز على المجتمع  بتوجيه البرامج والمشاريع التنموية نحو إشراكها
 . ظروف عيش كريم لهم 

  توفير الظروف الملائمة لمشاركة هذه الشريحة في الدورة  الاقتصادية من خلال بعث مشاريع منتجه
 .ي تحسين دخلها ومستواها الاقتصادي تساهم ف

  على الاعتماد على النفس وزرع الثقة فيها وتقليل الاعتماد على مساعدة هذه الفئة من المجتمع 
 .من خلال إتاحة الفرص لإثبات قابليتها واثبات وجودها .الآخرين 

  لى التكييف والاندماج ومساعدتها ع.  نتيجة لتغيير روتين حياتها لهاتغيير الجو الاجتماعي والنفسي
 .الخ  . . . مع الآخرين من خلال تكوين علاقات  اجتماعية وعلاقات عمل 

 عموما في الحياة طبقا لاحتكاكهم بالآخرين ا زيادة خبراته . 
  الذي يتسم بعدم القدرة وعدم الذاتتعميق فهم حالاتهم وطبيعتها من خلال نبذ المفهوم السلبي عن 

لانسحاب والعزلة الاجتماعية  وبما يعمق مبدأ المشاركة والاندماج في الرغبة في المحاولة وا
 .المجتمع 

  العمل على التخلص من المظاهر النفسية والسلوكية التي تلحق الأذى النفسي جراء  النظرة
 .المجتمعية السلبية تجاه هذه الشريحة وبما يضمن التكيف مع الحالة وتحقيق الصحة النفسية 

  -:عاقة بين التجنب و الرعاية الأشخاص ذوي الإ

 الإعاقــة ، علــى التركيــز الــىعنــدما نتحــدث عــن الأشــخاص ذوي الإعاقــة بــشكل عــام ، فإننــا نتجــه      -
بكل أسف ، بدلا من الاهتمام بالفرد ذاته وما لديه من مميزات وقـدرات خاصـة لـذا جـاءت النظـرة سـلبية 

 بحكـم قـرارات إداريـة ممـا سـاهم فـي تبعـد ذلـك صـنف أنها عاهة ثـم على فقديما كان ينظر للإعاقة اليهم
التــوجيهي الــذي الاجتمــاعي عــزلتهم وتهمــيش دورهــم و إلــصاق المــسميات الــسلبية بهــم وفــي ظــل المبــدأ 

 إتاحـة الفرصـة الـى وهـو اتجـاه اجتمـاعي يهـدف ين  طبيعيـبجعل الأشخاص ذوي الإعاقة  أناسا ينادي 
 الآخرين وهذا يتطلب التعامل مع هؤلاء علـى نحـو لاشخاص اأمام الأشخاص ذوي الإعاقة للحياة مثل 

 . ٕطبيعي واعطائهم الفرص ومساواتهم في الحقوق 
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فـــي العـــصر الحـــديث اهتمـــت الحكومـــات بالأشـــخاص ذوي الإعاقـــة مـــن خـــلال إنـــشاء مؤســـسات إيـــواء لهـــم  -
ه مــن يــال نهــدف  عمليــة دمجهـم داخــل مجتمعــاتهم وهــذا مـاالــى وتــأهيلهم بــصورة منعزلــة ثـم تطــورت تعلـيمهم

  .هذه الورقة 
 بإصـدار 1993ًّنذكر بمختلف الإعلانـات الـصادرة عـن الأمـم المتحـدة ،  والتـي منهـا مـا  توجـت سـنة   -

الاتفاقيــة الدوليــة أخيــرا وكــذلك للأشــخاص ذوي الإعاقــة  القواعــد الموحــدة بــشان تحقيــق تكــافؤ الفــرص 
  لحقوق الاشخاص ذوي الاعاقة 

  : شخاص ذوي الإعاقةوعي المجتمع بمتطلبات الأ

 الأهمية البالغة لمفهوم رأس المال البشري  ودوره في نهضة المجتمع وتقدمه الى     لقد أدي الالتفات 
إلى أيلاء أولوية متقدمة للتنمية البشرية في فئات من المجتمع منهم  الأشخاص ذوي الإعاقة كي تستفيد 

 داخل المجتمع لا   من خلال تمكينهم وي الإعاقة  الأشخاص ذعلىتركيز هنا البما لديهم من طاقات و
فالأشخاص ذوي الإعاقة مصطلح .  منتجة وفاعلةىٕ وادماجهم في مجتمعهم كقووتعليمهمبد من تأهيلهم 

 وتختلف قضايا ومشكلات وطرق رعاية كل فئة من هذه الفئات ذات الإعاقات يشمل كل الفئات 
  .لاختلاف احتياجاتهم

ات تمكين الأشخاص ذوي الإعاقة توفير كافة أشكال المساندة الاجتماعية     إن من أهم متطلب
ووفق مدلولات .   هذه الأسرعلى لخفض مستويات الضغوط النفسية الواقعة الاقتصادية  والصحية و

 مختلف صور التمييز السلبي الىبحثيه نجد ان الاشخاص ذوي الإعاقة يتعرضون في معظم المجتمعات 
 تعرضا الاعاقة  وخبرات الحياة الاجتماعية، وتعد الإناث أكثر فئات فعاليات من كافة وخاصة الاستبعاد

  . للعزلة الاجتماعية والنفسية و التجاهل بصورة خاصة في المجتمعــات النامية 

 مما يتطلب ضرورة إدخال بهذه الفئة  القصور في التشريعات القانونية المتعلقة الىذلك كل رجع ي    و
 عزل الىالأسرة به تعمد ما ت وكذلك هناك..  لهم فرص متكافئةتهيئوهم قانونية تدعم حقتشريعات 

 من عدم التكيف ، التجنب لما يرتبط بتدريبه عليهالخوف (  عن البيئة المحيطة ذي الإعاقة الطفل 
ة هنا سرلأوحجة ا(  –) الوقت و الجهد من  ذلك على وخدمته ، الصعوبات و المشاكل المترتبة وتعليمه

ذلك  هو أن اليهم غير أن ما يجب الإشارة – بما تعتقد بأنها معذورة في ذلك  ) ايضا تأثيرات اجتماعية
 ، وأنه إذا ما عزل فسوف يحرم من فرص الشخص ذي الإعاقة  في نفسية عميقه سلبية اًآثاريترك 

 بشكل ذي الإعاقة لت الطفل  من قدرات واستعدادات ومهارات وتستطيع الأسرة إذا ما تقبهاستخدام ما لدي
 تقدير نفسه بشكل واقعي و التخطيط لحياته أو تقييم قدراته واستعداداته بصورة علىطبيعي أن تساعده 

  . صحيحة دون زيادة أو نقصان 
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 أهمية المشاركة الكاملة للأسرة لما لها من الىوالنفسية والاجتماعية     وقد نبهت نتائج البحوث التربوية 
 لهؤلاء التعليميالاجتماعي والإنجاز و التحصيل والاندماج ابية وفعالة في تحقيق التوافق آثار إيج
  .الأطفال 

 ورعاية التعليمعملية عليه  المشاركة والاندماج الاجتماعي  إذ تعتمد أساليب من أهم التعليم    ويعد 
  .الأشخاص ذوي الإعاقة بصورة أساسية 

لها هي المكونة العلاقات الاجتماعية السائدة في البيئة و العناصر    وكذلك فأن العوامل الثقافية و
 السلوك ، ولا يعني ذلك إنكار الدور الذي تلعبه العوامل الفطرية و القدرات الطبيعية و علىالمؤثر الأول 

 لتحقيق المشاركة والاندماج الاجتماعي  هو ىالاستعدادات الجسمية ، إلا أن ما يهمنا بالدرجة الأول
 الطريقة التي يستخدم بها الفرد قدراته على تأثير البيئة الاجتماعية والعوامل الثقافية علىلتأكيد ا

  .واستعداداته 

بأن الإعاقة والاتجاهات يرون نفسهم أالاشخاص ذوي الإعاقة أن الكثير من أن نشير الى لا يفوتنا     و
النقل وغيرها  من المعوقات الاجتماعية الاجتماعية والتصورات النمطية الجامدة وظروف الإسكان و 

 وخبرات الحياة فعاليات إعاقة حقيقية تحد من المشاركة في الىالتي تسهم في تحويل القصور أو العجز 
  . الاجتماعية

  
  معايير المشاركة والاندماج الاجتماعي

  :ر أساسية  وهى يعتمد بمجال المشاركة والاندماج الاجتماعي مع الأشخاص ذوى الإعاقة أربعة معايي

  : المعيار الأول 
أهمية التزام المجتمع ودعمه لهذه الشريحة ، وضرورة توفير السبل والفرص لإشراكهم بشكل كامل 

 لهم من ناحية ، ولئلا يتحولوا إلى عامل سلبي مولد أنساني لان هذا حق –في حياة المجتمع 
  .للمشكلات الاجتماعية من ناحية أخرى 

  :المعيار الثاني 
كيف نأخذ بيد  : فالسؤال المناسب يكون وبالتالي عدم اعتبار هذه الشريحة عبئا على المجتمع ، 

 مباليةقوى اجتماعية ايجابية بدلا من أن تكون قوى سلبية أو هامشية غير هذه الشرائح لتكون 
  .بمسيرة المجتمع أو مصيره   ؟    

  :المعيار الثالث 
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ي بين هذه الشرائح ، وهو تداخل شديد بين فئات هذه الشريحة ،  التنبيه للتداخل العددي والتصنيف
عن ) طبيا واجتماعيا ونفسيا ( وحينما يحسم هذا التداخل علميا –وأن حجم هذه الشرائح هو الأهم 

طريق التشخيص والتدخل المبكر حينها يعطي تصور وضع البرامج التنموية المخصصة لتصنيف 
  .الحالات  

  :المعيار الرابع 
يتعلق بضرورة أن تقوم البرامج المخصصة للنهوض بهذه الشريحة على أساس تنموي شامل 
ومخطط ، لا على أساس علاجي جزئي يؤدى في نهاية المطاف إلى مسالة مزمنة ، من خلال 
الاستفادة من الإمكانيات المجتمعية المادية والمعنوية المتوفرة في المجتمع مما يزيد من الفرص 

متاحة ، واستثمارها لاكتساب الإمكانيات والوسائل اللازمة للمشاركة والاندماج الضامنة وال
  .الاجتماعي بشكل فعال في حياة المجتمع 

  
   الفاعلة في المشاركة والاندماجالآليات

  :تقوية مؤسسات المجتمع المدني             

ليا للاندماج الاجتماعي          تعتبر عملية تشجيع وتمكين مؤسسات المجتمع المدني شرطا أو
 بتضافر جهود الجمعيات – أكثر للشرائح المراد دمجها فرصاكأداة معيارية يفترض أن تعطي 

الأهلية التطوعية مع الجهود الحكومية في توفير الخدمات الاجتماعية وغيرها ، فالحكومة واجهتها 
مؤسسات غير حكومية الرسمية لا تكفى كقنوات ووسائل لتلبية الحاجات أذ لابد من وجود 

أو للنهوض في  هذه المهمة ، وعلى أن تكون هذه المؤسسات ليست مجرد جمعيات او  هيئات 
لمجتمع بكافة مؤسساته يجب ان تكون ممثلة لٕ وانما –خيرية أو أجهزة تقديم الخدمات مؤسسات 

ها، البنيوية لما يمكن من تحقيق طموحات هذه الشريحة من خلال صدق التعبير عن مصالح
 ووفق ذلك تعتبر هذه – إلى صانعي القرار اوالتضامن والاتفاق والإنجاز  وتوصيل مطالبه

   المؤسسات فاعلة في المشاركة والاندماج الاجتماعي لأعضائها والمستفيدين من خدماتها
  : الأسرة ودورها في المشاركة والاندماج الاجتماعي  - 2

 عملية المشاركة والاندماج الاجتماعي كون الأسرة تقع  الفاعلة فيالآليات        تعتبر الأسرة من 
يولد في أسرة وينشأ في كنفها،   مسؤولية كبيرة تجاه الفرد من هذه الشريحة، فالإنسانعليها

بالمجتمع، والتي يعيش فيها كل أفراد المجتمع،  ٕوتتحمل أسرته تربيته واعداده للحياة العادية
لذلك جذبت الاهتمام وصدرت . الإمكانيات لهذا الإعداد  وكذلك تعمل الأسرة على توفير كافة

 وخاصة في بفاعليةالتشريعات بقصد دعمها وحمايتها لكي تنهض بوظائفها تجاه أفرادها 
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 لما لها من دور فاعل في عملية التنشئة –الظروف الاجتماعية والاقتصادية الضاغطة 
  . علام والإالاجتماعية مع تزايد دور شركاء جدد لها وهم المدرسة 

الحكومات في تعمل بأن  دور الأسرة بالمشاركة في مجالات رعاية هذه الشرائح ويعزز            
و غيرها  أالتنمية الاجتماعية الشؤون وات وزاردول مجلس التعاون الخليجي سواء من خلال  

  :من خلال 
 في مجال الإعاقة أيا كانوا  إقامة علاقات تنسيق وشراكة متكافئة بين الاختصاصين أو العاملين- 1

أفراد أو جماعات أو مؤسسات حكومية أو أهلية وبين اسر ذوي الإعاقة مبنية على أسس 
ات للتخطيط و التنسيق والتنفيذ يلآالتعاون والدعم والمساندة والتواصل وذلك باستحداث 

  . والمتابعة 
ذ البرامج التربوية والتأهيلية عند ٕ تفعيل وتعزيز دور الأسر واشراكهم في إعداد وتخطيط وتنفي - 2

  . اتخاذ القرارات التي تخص أبنائهم من ذوي الإعاقة 
 تدريب الأهل وتثقيفهم على كيفية التعامل مع أبنائهم من ذوي الإعاقة وضرورة توعيتهم  - 3

  بحقوق أبنائهم والعمل على الدفاع عنها 
سر والاستفادة من موارده لتوفير فرص  ضمان مساهمة المجتمع المحلي والذي يتكون من الأ  - 4

  . وصول ذوي الإعاقة في المدارس والأماكن العامة 
   

  : تلبية  الخدمات والاحتياجات التأهيلية المساندة  للمعاقين   -
السياسة          أن توفير الخدمات والاحتياجات المساعدة لهذه الشريحة تأتى ضمن اولويات 

بهدف مساعدتهم والوصول بقدراتهم ُعاون الخليجي ومنها سلطنة عمان الاجتماعية لدول مجلس الت
 سواء من خلال .ضمان المشاركة والاندماج الاجتماعي والتواصل الانسانى ، إلى أعلى مستوى 
خدمات ال –منهاوالتي م الخدمات النوعية لهذه الفئات وفق فئاتها العمرية وحالاتها يمراكز او دور تقد
 خدمات المواصلات العامة بتخفيض –خدمات ترفيهية في مختلف المناشط -ييمية التشخيصية والتق

 وسائل النقل البرية التي تحت  إشراف في ومجانية التنقل  ، في وسائل النقل الجوى% 50
على الأجهزة الشخص ذي الإعاقة يحصل  فمساندةالأهيلية الت والأدواتمعينات ال وكذلك .الحكومة 

الأجهزة ، والأجهزة التعويضية  :وهي  وفق أوضاعهم الاجتماعية والاقتصاديةالتعويضية اللازمة
النظارات والسماعات والأجهزة و ،العادية الكهربائية والمدولبه الكراسي و ،الطبية المساعدة 

ون من خلال الإسناد المجتمعي والجمعيات الشخص ذي الإعاقة وكذلك يحصل . الخ . . .الأخرى 
  .  الحديثة كالحاسوب الناطق بالنسبة للمكفوفين وغيرها التعليميةجهزة الأهلية على الأ
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مركية  وبعض الرسوم ج من الرسوم الوالإعفاءاتبالاستثناءات الاشخاص ذوي الإعاقة يتمتع و       
 وهناك الكثير حسب الخ . . .  المنزلية والأدواتالحكومية والتخفيضات الخاصة عند شراء السيارات 

  ..كل هذه من آليات المشاركة والاندماج الاجتماعي ....من دول المجلس كل دوله 
  :هذه الشريحة في مؤسساته البنيوية ل الاجتماعي والاندماج لمشاركةلتهيئة المجتمع -

 ا ، في المجتمع لايمكن أن يتحقق إلا بقبول هذا المجتمع لهوٕادماجها          أن مشاركة هذه الشريحة 
 وانه الهدف الذي ،منطلق الأيمان بقيمة الإنسان من  الموضوع  الاهتمام المتزايد ولذلك يحظى هذا 

ن يسهم فيه أفراد أ كونه مجهود جماعي يجب ،تسعى إلى تحقيقه كافة الجهود العاملة بهذا المجال 
اء لمحتاجين الرعاية والاحتضان بدل العزل والانطوفراده ايقدم لأالمجتمع بأكملهم ، فالمجتمع الذي 

هو المجتمع الذي يساعد على إزالة الكثير  ،  من واقع الحياةاً منبعثاً طبيعياًمعتبرا وجودهم فيه أمر
في توفير الخدمات والبرامج التي من شأنها أن تكفل ولابد ان يساهم  ،  أفرادهمام أمن الحواجز 

دعم لأوجه رعايتهم الأو  ، عبر مؤسساته من خلال التطوعفعالياتهلهؤلاء المشاركة  في مختلف 
سابقا بين إفراده لنظره السائدة اوتغير . . .و توجيههم واحتضانهم ، أوتقديم الخدمات للمحتاجين منهم

باعتبار إن قبول المجتمع لهم . تجاههم ليأخذ دوره بالإسناد والمشاركة الفاعلة لدور الدولة تجاههم 
ولذلك تعتبر البرامج التي يقدمها  ،  ملموسيمثل مدخلا مأمون الجوانب واستثمار ذو عائد اقتصادي

ومن  .  وعلى المستفيدين عليهومنها الرعاية المجتمعية ذات المردود الايجابي اجتماعيا واقتصاديا 
  .خلال كل ذلك تتحقق المشاركة والاندماج لهذه الشريحة 

  :اقين للمعدور التشريعات الاجتماعية في عملية المشاركة والاندماج الاجتماعي  – 6
لوجدنا ًمثالا         يعتبر التشريع اساس في عملية المشاركة والاندماج الاجتماعي فلو اخذنا سلطنة عمان 

قد أولت  – حفظه االله ورعاه -قاد مسيرتها جلالة السلطان قابوس بن سعيد المعظمالتي النهضة المباركة أن 
بالرغم من إن نسبة المعاقين بين سكان  كريمة له المن خلال توفير الحياةالأنسان العماني أهمية بالغة 

 وصل مجموع عدد "حيث بلغ عدد الاشخاص ذوي الاعاقة % 3,2السلطنة  منخفضة بحيث لا تتجاوز 
) 33787(معاق منهم عدد )62506 (2010ًالمعوقين في السلطنة وفقا لأخر تعداد أجرى للسكان عام 

من %) 3,2(في مجموعهم يمثل ما نسبته %)46(من الاناث ) 28719(وعدد %) 54(من الذكور 
والجدول التالي يبين توزيع الاعاقات على ) 1957336(اجمالي السكان العمانيين البالغ عددهم 

  .محافظات السلطنة 
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  التوزيع الجغرافي للإعاقات ) 1(                                   جدول 

  المجموع  أنثى  ذكر  المنطقة/ المحافظة 
 11415 5336 6079 محافظة مسقط
 22411 10168 12243 منطقة الباطنة
 1338 599 739 محافظة مسندم
 5732 2614 3118 منطقة الظاهرة
 8162 3834 4328 منطقة الداخلية
 8137 3826 4311 منطقة الشرقية
 418 181 237 منطقة الوسطى
 3551 1628 1923 محافظة ظفار
 1342 533 809 محافظة البريمي
 62506 28719 33787 المجموع الكلي

  
  
  

إلا أن ذلك لم يثنى الدولة والمجتمع المدني من أن  يقدمان حماية ورعاية لهذه الشريحة من المجتمع شأنهم 
حيث تم سن تشريعات وقوانين  ، طاقاتها باعتبارهم قوة فاعلة يتوجب تنمية قدراتها واستثمار شأن الآخرين

  : ومنها ئة تكفل حقوق هذه الف
  .وتعديلاته ) 87/84(قانون الضمان الاجتماعي الصادر بالمرسوم السلطاني رقم  -1

إطار المعاشات ضمن الاجتماعية الحماية حقا في للأشخاص ذوي الإعاقة حيث كفل                         
قدرته نقصت ممن  أو ، الشهرية التي تمنح بموجب هذا القانون تحت فئة العاجزين عن العمل

كذلك كفل القانون إمكانية معاونة .ذلك لكل مواطن ذكر كان أو أنثى ، وعن العمل 
ين ممن يثبت صلاحيتهم للتأهيل على القيام بعمل منتج يناسب الأشخاص ذوي الإعاقة  

 .حالتهم في إطار مشروعات موارد ا لرزق 
  :المنظم للمساعدات الاجتماعية ) 54/90(قرار الوزاري رقم ال -2

 التعويضيةبتزويدهم بالأجهزة الأشخاص ذوي الإعاقة الشخص فقد كفل مساعدة                                  
كذلك تضمنت .طراف الصناعية التي يحتاجونها وذلك على نفقة الدولة لأوالكراسي  المدولبه وا

كذلك  و، التيار الكهربائي والمياه إلى منازلهمتوصيلمواده مساعدتهم في سداد  رسوم 
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ن بمراحل يومساعدة أبنائهم الملتحق، مساعدتهم في قيمة استهلاك الكهرباء والمياه لمنازلهم 
  .الدراسة بعلاوات شهرية 

  وتعديلاته) 35/2003(قانون العمل العماني الصادر بالمسوم السلطاني رقم  -3
ن عاملا فأكثر يعمالة بها خمسحيث ألزم القانون المؤسسات الخاصة التي تبلغ ال                          

  .ين الشخص ذي الإعاقة من  % 2بتشغيل ما نسبته 
 ولوائحه التنفيذية 8/80قانون الخدمة المدنية  الصادر بالمرسوم السلطاني رقم  -4

 .:وتعديلاتها  
حكومي حيث تضمنت لائحته التنفيذية نظام المعاملة الوظيفية والخاصة بالموظف ال                          

 . إثناء العمل وبسببه وقد كفلت له حقوقه الوظيفية للإصابةالذي يتعرض 
  :72/91قانون التأمينات الاجتماعية الصادر بالمرسوم السلطاني رقم  -5

مل حيث كفل للعاملين بالقطاع الخاص حقوقهم عند الاصابه بأي إعاقة إثناء الع                          
  .وبسببه

  :26/86 الصادر بالمرسوم السلطاني رقم التقاعدية قانون المعاشات -6
خوة صاحب المعاش المتوفى نصيبا من المعاش من مورثهم إذا كانوا هذا القانون لأأتاح                              

  .مصابين بإعاقة أو عجز ومهما بلغ عمرهم وذلك استثناءا من قواعد  القانون 
ين الصادر بالمرسوم السلطاني رقم عاقة الشخص ذي الإقانون رعاية وتأهيل  -7

63/2008:  
حيث كفل للمعاقين كافة الحقوق التي تساعد على المشاركة والاندماج وبمختلف أوجه                      

  .الرعاية 
 :م الذي خول بموجبه منح بطاقة معاق2008/ 94القرار الوزاري رقم  -8

وبما تساعد حاملها  ، خوله التمتع بكافة الحقوق التي تضمنها القانون ت، اوهى بطاقة تعريفية لحامله            
 .على المشاركة والاندماج الاجتماعي 

   ،ريحةومن ذلك تلعب هذه القوانين دورا كبيرا في تلبية حقوق هذه الش                             
   .وأخذ أدوارها في الاندماج الاجتماعي ، من مشاركتها يُمكن بما  و

    :الاجتماعي للمعاقين المشاركة والاندماج في ودورها الاقتصادية البيئة - 7
  :التأهيل  والتدريب المهني  والتشغيل  - آ      

 خطوات إيجابية وفاعلة في تأهيل هذه ُلقد خطت دول مجلس التعاون ومنها سلطنة عمان         
 في بفاعليةوتشارك ، سهم بالبناء الشرائح وتحويلهم من طاقات معطلة إلى طاقات منتجه ت

 لهذه الخدمات ، وذلك من الإنمائيمن خلال عنايتها بالجانب .برامج التنمية الشاملة للبلاد 
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في الأشخاص ذوي الإعاقة   مركز رعاية وتأهيل الذي يقدمه المهني  التدريب والتأهيلخلال
بقبول الأشخاص ذوي لإعاقة ة مراكز التدريب المهني العامتقوم به حاليا سلطنة عمان وبما 

لتوجيههم سنه ) 25-14( من سن الشخص ذي الإعاقة الذي يستقبل ،  حسب قدراتهم 
وتساعدهم على ، تأهيلهم في عدد من المهن التي تتناسب مع قدراتهم وحاجات السوق لغرض 

هنية اعتمدت برامج للتهيئة المالتنمية الاجتماعية  وزارة إنكما .ندماج في المجتمع الإ
سنه بغية تهيئتهم للالتحاق بمراكز ) 16-14(وللأعمار من الاخرىللمستفيدين من المراكز  

شكال الرئيسية التي لأ الإعداد والتأهيل والتدريب المهني أحد اباعتبار أن.  التدريب المهني 
ل من خلا،  كونها جملة خدمات تهيئهم للاعتماد على النفس يحةتأخذها أوجه رعاية هذه الشر

بلياتهم للوصول بهم إلى الاكتفاء الذاتي جهد االتشغيل ودخول عالم العمل وفق قدراتهم وق
و الحكومة ليتم التشغيل سواء أالامكان ومن خلال الإسناد والدعم الذي يقدم لهم من المجتمع 

 أو بالتشغيل  ،  أو عن طريق المشاريع الصغيرة المدرة للدخلة ، في قطاعات العمل المتنوع
 وما .لذاتي المدعوم ، مما يكون مدخلا للمشاركة والاندماج الاجتماعي من خلال بيئة العمل ا

لى توافر  فرص ملائمة بمجال إنتج عن ذلك من إيجاد سياسات ومبادئ وأنظمة تؤدى 
  .عليهاالتشغيل وفق القدرات والمجالات التي تم التأهيل 

  
إزالة الحواجز بكافة  إشكالها   /الاجتماعي والاندماج الإدماج فيودورها الملائمة  البيئة تهيئة  - 8

   :)مجتمع بلا حواجز ( 
 كافةبالحواجز بغية تهيئة هذه الشرائح إلى المشاركة والاندماج الاجتماعي يتطلب إزالة        

بالتنسيق مع الوزارة تقوم  حيث – بيسرلضمان تحركهم ، أنواعها المعمارية منها والاجتماعية
البيئة المحلية وذلك بفتح كافة مرافق لمختصة من خلال لجان مشتركة لتهيئة الجهات ا

 وهذا يؤمن ، وحظر إقامة إشكال الحواجز إمامهم،  وتسهيل انتقالهم، المجتمع لاستخداماتهم
يتطلب الجهود المشتركة بين ، وبالتأكيد فأن ذلك الانفتاح والاندماج في المجتمعات المحلية

 المجتمع في الفعليةمن المشاركة الأشخاص ذوي الإعاقة  وبذلك يتمكن .المجتمع والحكومة 
  : قسمين إلى وتقسم هذه المتطلبات  ،اليومية موتلبية احتياجاته

  :المتطلبات داخل المباني وتشمل مايلى  : أولا 
  الخ...الأبواب  المياه ،و السلالم ،ودورات، والأرضيات و ، المنحدراتو ، الممرات       

  :المتطلبات خارج المباني وتشمل مايلى : نيا ثا
 الهواتف - لأرضيات   ، واالمداخل والبواباتو ،المنحدرات، و الارصفه و ، مواقف السيارات -

  . . .  .الحدائق العامة   ، والعامة
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حيث تناول ) 63/2008(ين رقم الشخص ذي الإعاقة وبصدور قانون رعاية وتأهيل           
أن التقيد بالمواصفات الهندسية بالنسبة للاماكن والطرق العامة والمباني ودور بش) 10(بمادته

العبادة ودور الترفيه ومداخل الأسواق ومواقف السيارات وغيرها من المرافق والوزارة جارية 
  . التنسيق مع الجهات ذات العلاقة لغرض التنفيذ 

  :علام والرياضة  الإدور   – 9
 علام لإا :  
 الأنشطة وتنظيم والترويحي الثقافي والإشباعئة المجالات والوسائل المناسبة للنمو  تهيإن     

الأشخاص  تمكين في أساسيةالتثقيف والفنون تعد وبرامج  علاملإا أجهزةالمناسبة من خلال 
ٕبأنفسهم واكساب الآخرين  الثقة وٕاكسابهم والمشاركة الاجتماعيمن الاندماج ذوي الإعاقة  

 كسرا لطوق العزلة المؤسساتتوسيع آفاق التفاعل الاجتماعي مع مختلف الفئات وو, الثقة بهم 
 بمختلف الأعلام بوسائل فالاستعانةالأشخاص ذوي الإعاقة  والهامشية التي قد يستشعرها 

الشخص ذي  والإعاقة لمشكلات الموضوعي والإدراك الوعي ومؤسساتها لنشر أجهزتها
يعطى دفعا للمشاركة  , وأسرهملأشخاص ذوي الإعاقة  اين بين الجماهير ولدى الإعاقة 

 وتشديدا على الارتباط الوثيق بين مشكلة المختلفة إبعادها في الإعاقةوالاندماج ولقضايا 
وذلك  . التنمية الشاملة فيين وتنمية الموارد البشرية كونها غاية ووسيلة الشخص ذي الإعاقة 

ًمقدما  ن يعلن عنهاأية مساحات أسبوعية شريطة بأن تخصص وسائل الإعلام السمعية والمرئ
وهذا للتثقيف  ًلعرض أهداف الشراكة والاندماج الاجتماعي بدلا من طرح المشكلات والعقبات

  .  فعالة في تبصير المجتمع أدواتكونهما .والتوعية المجتمعية
  الأنشطة الرياضية 

كة والاندماج الاجتماعي لهذه الشرائح من  في عملية المشارزٌ باررٌ دوللأنشطة الرياضية          
وكذلك الأنشطة الفنية والدمج الرياضي  ،  حيث إن الإشباع الثقافي والترفيهي ،المجتمع

، بإشراكهم في البطولات المحلية والعالمية وحصولهم على بعض المراكز المتقدمة والبطولات 
فاق  الثقة بهم عملا على توسعٕمما يزيد من إكسابهم الثقة بأنفسهم واكساب المجتمعات ا
لطوق العزلة والهامشية التي  التفاعل الاجتماعي مع مختلف الفئات والهيئات كسرا

وينطلق ،  وقت أينه يتحقق في  ، أن النجاح لا يرتبط بالمكان والزمانايستشعرونها، كون 
  .له إلى حقيقة ه لديهم الرغبة القوية في تحوييالن ون يكون الساعأالمهم ،  عنوان أيليحمل 

 بالتأهيل ورسم السياسات المتعلقةاللجان والهيئات والاجتماعات في الأشخاص ذوي الإعاقة إشراك  -10
  :المتعلقة بهم 
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 تمت بصلة التي القراراتذ  اتخافي  الاشتراك فيالحق الأشخاص ذوي الإعاقة   إعطاء ن         ا
 وضمن التنمية و الاقتصادية، أ ة او الاجتماعية المتعلقة بهم سواء الرعائيالسياسة برسم وثيقة

الأشخاص ذوي تمثيل فقد يتم .  مختلف مستويات المجتمع في الأهمية بالغ أمراالشاملة يعتبر 
 تضم كافة الجهات ذات العلاقة والخاصة برسم سياسة رعاية التي الوطنية اناللج فيالإعاقة  

  .تابعتها  السلطنة ومفيالأشخاص ذوي الإعاقة  وتأهيل 
   :التعليميةالبيئة  فيالمشاركة والاندماج   -11

ن إ و، ذوي الإعاقة  ومنهم الأطفال  الأطفالحة حق من حقوق جميع ا المتالتعليمتعتبر فرص         
وٕانشاء بعض الخدمات الساندة الضرورية ،  التعليميتطلب ذلك أجراء تعديل ملموس  في البرنامج 

مل لهؤلاء مثل غيرهم من الأطفال الآخرين للوصول إلى أقصى مرحلة  يمكنهم  الشاالتعليممما يتيح 
 ويجب ان يتم ذلك من خلال النص في السياسات  ،  المتوفرةالتعليميةبلوغها من المراحل 

 أشكاله عن طريق الدمج التربوي بمختلف التعليميةإن تأمين الاندماج والاشتراك في البيئة  .التعليمية
رة ملحة وعامل فعال في المشاركة والاندماج الاجتماعي ، فسياسة الدمج هي التطبيق وأنواعه ضرو

نحو العادية في البيئات التربوية  التربوي للمبدأ العام الذي يوجه خدمات التربية وهو التطبيع
 وتتيح فرص التقبل الاجتماعي وتعبر عن فلسفة ذات نزعة إنسانية أخلاقية لا تفرق بين والتعليمية

 العقلية بلياتهماوقإثبات قدراتهم  ) عليهمن القادرين (   تستطيع هذه الشريحة فبالتعليمإنسان وآخر، 
 من الأحيان عن أقرانهم والادراكية الكاملة التي يمتلكونها والتي يمكن إن يتفوقون فيها في كثير

تماعي والنفسي   حيث يمنحهم تكوين علاقات وتعارف بالاضافه إلى تغير الجو الاج.الآخرين 
 وزرع الثقة فيها ، منفسهأ على الاعتماد  على م في ألعزله  ومساعدتههمنتيجة تغير مجرى حيات

بالإضافة إلى زيادة خبراتهم عموما في الحياة  . م على الآخرين نتيجة لتنمية قابلياتهموتقليل اعتماده
توفير معلم للتربية   فتتمثل فيالمثاليوبغية التخطيط لبرامج الدمج . بالآخرين مطبقا لاحتكاكه
 ذو الإعاقة الشخص الأقل في كل مدرسة يطبق فيها برامج الدمج حيث إن على الخاصة واحد

، مختصين الى  درجة كبيرة من القبول والدعم والقليل من المنافسة لذلك فهم بحاجةالىيحتاج 
في المدارس لبرامج الدمج وقناعتهم به   تقبل الإدارة المدرسية والهيئة التدريسية والطلبةالىبالإضافة 

الإدارة المدرسية والمعلمين وأولياء أمور الطلبة،  وهذا لن يتم إلا بعد توضيح أهمية الدمج لكل من
 الإعاقة الذين سيستفيدون من هذا البرنامج من الناحية الأكاديمية والاختيار السليم للأطفال من ذوي

 في البرنامج الإعاقةذوي   والتعاون من قبل أولياء أمور الطلبة من والمشاركةوالانفعاليةوالاجتماعية 
واقعيا الدمج وتحديد الأهداف المرجوة من البرنامج  ًالمدرسي من الأمور الهامة جدا لإنجاح برامج

  .وعلميا 
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  :  المشاركة والاندماج الاجتماعي فيعي  التطو الأهلي دور العمل الاجتماعي -12
 من أهم دعائم العمل التطوعي أن العمل اعتبرت ضمن سياستها الاجتماعية ان ُسلطنة عم        

 نفس الوقت لغرس فيهدف وغاية المتنوعة لهذه الفئات ك تقديم الخدمات الاجتماعية إلى الهادف الاجتماعي
 لتنمية  ليةالأه الجهود وتعزيز المشاركة افرظت سبيل في المجتمع إفراد بين الاجتماعيروح التعاون والتكافل 

  :جمعيات رعاية الأشخاص ذوى الإعاقة قيام المجتمع وكان من ثمار ذلك 
ستة تتولى  تقديم الخدمات التأهيلية والتدريبية والاجتماعية والتربوية والتشخيصية لذوى الإعاقة وهناك 

خدماتها تصل كلها في مسقط ولكن " ) 2"كما مبينه بالجدول رقم (  أنواع من هذه الجمعيات في السلطنة
حيث تقوم  ذوي الإعاقة الأشخاصمراكز لتقديم الخدمات فروع وإنشاء إلى كل مكان في السلطنة من خلال 

  والتي منها والتأهيل هذه المراكز على مفهوم التأهيل المرتكز على المجتمع وتقديم الرعاية 
   . ذو الإعاقة للأطفالتقديم خدمات التأهيل الاجتماعي والصحي والنفسي والثقافي  -آ 
  .تقديم العلاج الطبيعي والوظيفي للأطفال المستفيدين من هذه المراكز  -ب
  .تقديم خدمات التهيئة المهنية بغية الإعداد للتدريب والتأهيل المهني -ج
  . الانخراط في سوق  العمل عليهمتقديم خدمات تشغيلية للذين يتعذر - د
   .تقديم الخدمات الترفيهية والترويحية - هـ
  .تقديم التوعية المجتمعية بين أفراد المجتمع بمواضيع الإعاقة والحد منها  -و
 ) . برنامج بورتج العالمي ( الإرشاد الأسرى –تقديم الخدمات الأسرية  -ح

  :أهداف هذه  المراكز 
  .تحقيق المشاركة الأهلية في رعاية وتأهيل الأطفال ذوى الإعاقة في بيئاتهم المحلية- 1
  . على  المشاركة والاندماج الاجتماعي لهذه الشريحة  من المجتمع  عدةالمسا - 2
 . العام التعليم فيمن  القادرين على التعلم   ذي الإعاقة تعد رافدا مهما لدمج الأطفال- 3

وفرعا من  مركزا ) 15 ( حالياويبلغ عددها البعض من محافظات السلطنة وولاياتها تغطى هذه المراكز 
  جمعية أهلية ) 5(الاهلية البالغ عددها هذه الجمعيات 

ن من مختلف الجهات ذات العلاقة وممثللوزارة التنمية الاجتماعية يشترك في ادارتها  الفني الإشرافتحت 
 من وجهاء المجتمع وممن يتوسم فيهم الأشخاص ذوي الإعاقة  وممثلونن عن أولياء أمور ووممثل

 الاجتماعيةر  متطوع يتم تدريبه وتأهيله من قبل وزارة التنمية  كادما الكادر فأنه أ ،الدعم والإسناد 
  .وتأهيلهم ورعايتهم ي الإعاقة و ذالأطفال التعامل مع أوجهعلى مختلف 
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  )2(جدول رقم 
  الجمعيات  الأهلية المعنية برعاية وتأهيل المعاقين

  
  
  م

  
  اسم الجمعية 

سنة 
  التأسيس

عدد 
/ المراكز

الفروع 
التابعة 
  لها

  
  م أنشطتهاأه

جمعية رعاية الأطفال   1
  المعاقين

رعاية نهارية لدعم ورعاية وتأهيل   11  1991
الأطفال ذوى الإعاقة بهدف تحسين 
نوعية الحياة لهم وبأسلوب التأهيل 

  المجتمعي
رعاية وتأهيل ودمج  اجتماعي   2  1995  الجمعية العمانية للمعاقين  2

ومهني وثقافي واجتماعي ونفسي 
  للمعاقين

تقديم الدعم والرعاية لفئات   3  1997  جمعية النور للمكفوفين   3
  المكفوفين اجتماعيا ومهنيا ونفسيا 

تقديم خدمات التدخل المبكر   -  2000  جمعية التدخل المبكر  4
للأطفال منذ الولادة وحتى عمر 

  خمس سنوات
تقديم خدمات لذوي الإعاقة الذهنية   -  2012  جمعية الامل   5

   الخاصالأولمبياد/ 
جمعية اولياء امور اطفال   6

  التوحد
  تهتم بقضايا التوحد المتنوعة   -  2014

  
  : دور الجانب النفسي في المشاركة والاندماج الاجتماعي  -13

الصحة  للفرد مهما كانت درجة الانفعالي الاتزان في تأثيرا عميقا للإعاقةمما لاشك فيه أن         
 أحايين كثيرة عن تكيفه مع بيئته وتحقيق المشاركة في، ولعجزه   للأشخاص ذوي الإعاقةالنفسية 

تجده . , المجتمع في وتقبل وضعه وصورته إمكانياته من خلال اكتشاف الاجتماعيوالاندماج 
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 مختلف حساسيته نحو فيمما يزيد ,  على نفسه ينطوي العجز والقصور أو نواحي إخفاءيحاول 
  .   العزلة او التمرد على الآخرينإلى باللجوء, ردود فعل المجتمع نحوه 

       
  : التحديات 

أن أي عمل أنساني لابد أن تواجهه مجموعة من المشاكل والعقبات  مهما كان نوعها وحجمها، والتا 
  .تتطلب مواجهتها بالدراسة والتحليل  وتظافر كل الجهود  المناسبة لها 

   :ما يلىة عمان والتي نود أن نطرحها ومن بين المشاكل والعقبات التي تواجهنا في سلطن
ونقص الأشخاص ذوي الإعاقة  الكوادر المؤهلة في مختلف التخصصات للعمل مع قلة  .1

وندرتها على مستوى الدول .المؤسسات التي يمكن أن تعد هذه الكوادر على المستوى المحلى 
  . يضا أالعربية  

 سواء على الاشخاص ذوي الإعاقة مع ما تزال عملية نقل الخبرات وتبادلها بين العاملين  .2
 ضعيفة وذلك يتطلب حث المؤسسات الحكومية أو الدوليالمستوى المحلى أوا لعربي 

والمؤسسات الإقليمية والدولية ، على وضع برامج للتأهيل والتدريب المشترك , المختصة 
 . وتبادل الخبرات فيما بينها 

لما يشكل ذلك من تشخيص التربوي  تشخيص الإعاقة والالحاجة الى جهات تخصصية ل .3
الأشخاص ذوي الإعاقة   وتعليم رعاية وتأهيل طلرسم خطو والتربوي التأهيلي للعمل اسس

 . تحديد طبيعة الإعاقة وبيان درجتها واحتياجاتها و
دليل ( تبرز الحاجة إلى اعتماد مفاهيم ومضامين ومعايير محدده لتصنيف وتوصيف الإعاقة  .4

الإقليمية والعربية و الوطنية ووبما يتفق والمقاييس  )دولة خليجية كل  فيوطني للمعاقين 
 .الدولية 

 لأشخاص ذوي الإعاقة لضعف الطاقات الاستيعابية التخصصية  للمؤسسات مقدمة الخدمات  .5
وخاصة فيما يتعلق بنظام التدريب و   .والماليةوعدم إمكانية التوسع الكمي لمتطلباتها الفنية 

متوسطي و شديدي للأشخاص ذوي الإعاقة  الذهنية كما أن مكون التأهيل  .. نوعيات المهن
 ، كما أن دور تدريبا وتأهيلا وتشغيلا كالورش المحمية او التشغيل المحمي الإعاقة 

  . ما زال قاصراالنوع من الإعاقة هذا تقديم الخدمات لالجمعيات الأهلية في 
 الإعاقات ودقة تصنيف قدرات الاطفال ذوي مشكلة التعليم وتنوعه وقبول مختلف انواع .6

الشخص ذي الإعاقة  يستطيع فبالتعليم.  ...)بطيئ التعلم واطفال التوحد ( كما في الإعاقة 
إثبات قدراته وقابلياته العقلية والادراكية الكاملة التي يمتلكها والتي يمكن إن يتفوق فيها في 

 .كثير من الأحيان على أقرانه الآخرين 
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على الأشخاص ذوي الإعاقة  ت وجهة نظر المجتمع وخاصة أصحاب الأعمال  تجاه لازال .7
انه إنسان غير قادر على تحمل المسؤولية ومحدود الأداء في العمل  من جهة مما أدى أن 

نتيجة البحث عن العمل  إلى أزمات نفسية وعزلة اجتماعية الأشخاص ذوي الإعاقة يعانوا 
 لسوء تقدير  قدراتهم وقابلياتهم في كثير من الأحيان، نتيجة 

تنظيم مصادر التمويل للمؤسسات الأهلية المعنية بالأشخاص ذوى الإعاقة بغية مشاكل  .8
وبما يحقق تغطية برامج خدماتها وتطويرها بالإضافة إلى دعم وزارة التنمية ا , ديمومة عملها 

  .الىلاجتماعية  الفني والم
  

  : ذوي الإعاقة للأشخاصالمشاركة  والاندماج الاجتماعي   عن الآثار الايجابية المتوقعة       

 -:منها  النقاط          هناك الكثير من الآثار يمكن تلخيصها  في
الدمج ( الإعاقة  كبر عدد ممكن من الطلبة ذوى أ استيعابفيتساعد المشاركة  والاندماج الاجتماعي  ��

  التربوي 
من الشعور بالذنب  أ سر الأشخاص ذوي الإعاقة   تخليصفيماعي  تساعد المشاركة  والاندماج الاجت��

 .والوصم والاحباط
 وذلك من خلال اكتشاف قدرات وامكاناتتجاه هذه الفئة افراد المجتمع وسلوكيات تعديل اتجاهات ��

 .  للإثباتها الاشخاص ذوي الإعاقة  التي لم تتح لهم الظروف المناسبة
لتعامل مع الاخرين في في تأهيلهم  لشخاص ذوي الإعاقة للأاج الاجتماعي   تساهم المشاركة  والاندم��

 .له البيئة الاقرب للمجتمع والاكثر تمثيلا
 .تقليل الفوارق وتحسن مفهوم الذات والزيادة في تقبل الفروق الفردية ��
وتنمية النفس ضمن البيئة العامة  والاجتماعية بزياده الثقة بللأشخاص ذوي الإعاقة   اعطاء فرصه��

.                                       والسلوكية الغير مرغوب بها الانفعالية عن والبعد  و تكون الاصدقاء الاستقلالية
 بسبب وجود  والذنباليأسجراء الشعور  stigma من الوصمةالأشخاص ذوي الإعاقة   تخليص اسرة��

 .لديهم طفل معاق 
والاسر نحو الأشخاص ذوي الإعاقة  في تعديل اتجاهات الناسالمشاركة والاندماج الاجتماعي ساهم ت� ��

 وكيفية مساعدتهم مشكلاتهم واحتياجاتهم  وواقعية لطبيعةةبأكثر موضوعي
لوكية  والس النفسية والاجتماعية تساهم المشاركة والاندماج الاجتماعي بشكل فعال في علاج المشكلات��

   .المهنيلدى الاشخاص ذوي الإعاقة وتحمل المسئولية والتوافق 
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   :لتوصيات ا
 لدراسة   التعاون الخليجي  ترتبط بالجامعات في دول مجلس متخصصةعلميةإنشاء مراكز      -1

كافة الموضوعات المرتبطة بالإعاقة والاشخاص ذوي الإعاقة والتي منها التفاعل الاجتماعي 
تواكب التغيرات في تصنيفات . الأشخاص ذوي الإعاقة  النفسية والسلوكية والخصائص 

  .الاعاقة ومستحدثاتها في العالم 
دعم أنشطة وبرامج الجمعيات الأهلية العاملة في مجال رعاية وتأهيل الأشخاص ذوي   -2    

  . والفني المالي بمختلف أشكال الدعم الإعاقة
الأشخاص ذوي الإعاقة  ياضية متخصصة توفر سياقا لممارسة إنشاء نوادي اجتماعية ور  -3    

  .وأسرهم كافة الأنشطة الرياضية والترفيهية
بما يواكب الخبرات التقنية الحديثة وبناء المهني والمجتمعي تكوين بنية داعمة من التدريب   -4     

لحياة السلوكية الاشخاص ذوي الإعاقة على مختلف مناحي امن خلال تدريب  الطاقات البشرية،
ين على الشخص ذي الإعاقة وذلك لمساعدة الأشخاص  والاجتماعية والتشاركية ،والتفاعلية

  .والاستقلاليةتتيح لهم أكبر قدر من الاعتماد على الذات  ومية التييالاكتساب مهارات الحياة 
 مشتركا مع ر مشاركتهم في عملية اتخاذ القرالضمان المحلية دور المجتمعاتفعيل ت      - 5 

تشاركي حوار   إجراء وتأسيسمن خلال  ...الاشخاص ذوي الإعاقة ضمن مسؤولياتهم ومحيطهم 
لتفعيل دور هذه الفئة في  –والمؤسسات الغير حكومية والإعلام  والبلدية  المحلية المجالسمع 

  .المجتمعية الشاملة لتنميةا
الاقتصادية والاجتماعية ركة في التنمية للمشالمجتمع  ا تعزيز قدرات وفرص هذه الشريحة من- 6

ٕ واشراكهم في تخطيط وتنفيذ عليهاإنشاء روابط أو جمعيات تمثل مصالحهم والحفاظ ودعم وتشجيع 
  .تتعلق بهم  ا لسياسات والبرامج الحكومية التي 

 علأنوا مفاهيم ومضامين معايير محدده لتعريف ا لاعاقة والتصنيفات المستخدمة اعتمادضرورة  - 7
وبما يتفق مع اتفاقية حقوق  ,الاجتماعي  تعكس التعريف التيين الشخص ذي الإعاقة  والإعاقة

  الأشخاص ذوي الإعاقة 
الاهتمام بتشخيص حالات الإعاقة وتوفير الأجهزة وأدوات الفحص والاختبار اللازمة لمختلف  - 8

ضر ضررا بالغا بالمعاق فئات الإعاقة وذلك حتى لا يختلط التشخيص فيختلط التصنيف مما قد ي
وٕامكانيات علاجه وتربيته وتأهيله هناك اختلاط مثلا بين حالات التخلف العقلي وبين الأطفال 

  .البطيئين في سرعة التعلم
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 وخاصة الدمج التربوي للفئات المشمولة وتيسير - ه وتحسين فرصالتعليم للجميع تشجيع نظم  - 9
 ضمن بيئة عامة وداعمة يجب أن تؤخذ للدمج الشاملت التي  من خلال الاستعدادااليهالوصول 

  :تشتمل على خدمات تربوية مناسبة من خلال 
  إعداد مدارس الدمج الشامل.  
  إعداد الأنظمة الخاصة بها. 
  إعداد المعلمين. 
  إعداد الأسس التربوية والبيئة الملائمة. 
  إعداد الطلاب  المستفيدين. 

سواء من خلال المؤسسات البالغة ا الشرائح وخلق موارد رزق له العمل بعدة وسائل لتشغيل هذه -10
الصغر وتشجيع الأنشطة  الانتاجيه بالاستفادة من أوجه الدعم والتمويل الميسر لها أو من خلال 

اس بالغ الاهمية مجتمعيا ونفسيا  لما لهذا من انعك.ضمان تطبيق القوانين الخاصة بتشغيلهم 
 .دماج الاجتماعي وخاصة بمجال المشاركة والان

 تعزيز وتوسيع البرامج التي تستهدف هذه الشرائح من الغير قادرين على العمل وخاصة برامج -11
مع تشجيع القطاع الخاص .  والإدارية الوطنية الماليةالحماية الاجتماعية حسب القدرات 

  . والجمعيات الخيرية والتطوعية  ألسانده لتوفير الحماية والدعم الاجتماعيين 
 في  توفير الدعم المتبادل بما في ذلك دورها في الأسرة تشجيع الاستقرار الأسرى ومساندة -12

  .ينالشخص ذي الإعاقة  التنشئة والتربية  والرعاية الجيدة للأطفال
 لأغراض البحث ونشر ألمعرفه وتبادل الخبرات والمعلومات بين الدول وآليات إيجاد قدرات -13

  . وفق نماذج مبتكرة وبأفضل الممارسات التبادلية في هذا المجال العربية الخليجية و
 في عملية تغيير النظرة السلبية للمجتمع تهيئة  البيئة المحلية الجاذبة لما لها دور بالغ الاهمية  -14

 والاجتماعي والثقافي والاقتصادي  الاسريفي المحيط مؤثرة ٕتجاه الإعاقة واحداث تغييرات إيجابية 
 من أسرة فعليةيتطلب هذا الأمر مساهمة الاشخاص ذوي الإعاقة  وبما ناسب مع احتياجات بما يت

المشاركة حقق تتعام، لكي   بشكل خاص وسائر أفراد المجتمع بشكلالشخص ذي الإعاقة 
   . في إطار المجتمع أهدافهوالاندماج الاجتماعي 

  
  
  
  
  



 24

  : الخاتمة 
  

 هي فاعلااعي للأشخاص ذوي الإعاقة  في المجتمع اندماجا     إن قضية المشاركة والاندماج الاجتم
قضية إنسانية تتعلق بالمجتمع ككل وتحتاج إلى كامل جهوده حتى  يتحقق الإقبال من الجماهير  
ٕوالوعي بها وازالة المعوقات والاتجاهات السائدة  تجاهها لما يولد ذلك من  إحساس هذه الشرائح 

ز رغبتها وقدرتها على الاندماج فيه ويشعرها كذلك إن  جهودها يصب في ويعز, بالانتماء إلى المجتمع 
المصلحة المشتركة لكل أفراد المجتمع وجماعاته وشرائحه كون إن حاجات هذه الشرائح متنوعة ومتجددة 

وان مخزون العطاء فيها يمكن استثماره وتعظيمه بالرعاية الأسرية والمجتمعية وبجهود , ومتصاعدة 
إذ إن من الميسر لتضافر جهودها مجتمعه أن تفجر شلالات  من العطاء إذا أحسنا التخطيط الدولة ، 
  .، وأجرينا الأبحاث الاجتماعية العلمية التي تعد التخطيط والسعي ببصيرة علمية لها العلمي 
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