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  جمعية الإمارات لمتلازمة داون
  ودورها في خدمة شباب متلازمة داون

 

 أسامة الصافي. م: تقديم 

 أمين السر العام لجمعية الإمارات لمتلازمة داون

 



داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  :المقدمة

 ما المعاصرة المجمعات في الإنسانية الجوانب اھم ومن الإنسانية، الجوانب تجاه اھتمام من توليه بما والشعوب الامم حضارات تقاس
  .داون متلازمة ذوي فئة ملموس تزايد في باتت التي الإعاقات فئات وبين الإعاقة، ذوي تواجه التي بالتحديات يتعلق

 متلازمة ذوي لفئة افضل حياة لتحقيق فاعل بدور لتقوم المتحدة العربية الإمارات بدولة داون لمتلازمة الإمارات جمعية تاسست
  .الدولة في داون

 المجتمع في خدمات من تقدمه وما الاستراتيجية وتوجھاتھا وقيمھا ورسالتھا ورؤيتھا الجمعية تأسيس قصة سأبين البحث ھذا وفي
 على سواء المجال ھذا في تحققت التي بالانجازات ذلك بعد اختم ثم. خاص بشكل داون متلازمة ذوي لشباب تقدمه وما عام بشكل
  .المجتمعي الدمج او الوظيفي التمكين او التعليمي الدمج نطاق
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

  

 

   : المحاور

 داون لمتلازمة الإمارات جمعية ھي من

 والقيم والشعار والرسالة الرؤية

 إحصائيات

 الإستراتيجية التوجھات

 المتحدة الأمم تصنيف حسب الأسر تصنيف

 داون متلازمة ذوي من للشباب الجمعية خدمات

 التعليمي الدمج مجال في الانجازات

 الوظيفي التمكين مجال في الانجازات

 الرياضية القدرات في الانجازات
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

 ؟داون لمتلازمة الإمارات جمعية ھي من

 ذوي لخدمة الاجتماعية الشؤون وزارة من 405  رقم الوزاري بالقرار 2006 سبتمبر في أشھرت) إنسانية( ربحية غير جمعية
   .المتحدة العربية الإمارات دولة في داون متلازمة

  

 :البداية

  

 لمساندة الإمارات مجموعة مسمى تحت 2005 عام في للسيدات دبي بنادي صغيرة كمجموعة الأولى بدايتھا في الجمعية انطلقت
) 405 ( رقم الوزاري القرار بموجب والتأسيس الإشھار حق استحقت حتى سريعة خطوات خطت وأن لبثت ما ثم ، داون متلازمة

  ..... للجمعية الرسمي الاسم وأصبح ، الاجتماعية الشؤون وزارة من الصادر 2006 عام سبتمبر في

  

   ” داون لمتلازمة الإمارات جمعية” 
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

  

  

 

 

   إحصائيات
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

  

  

  

  

    داون متلازمة لذوي أفضل حياة:  الرؤية

   المجتمع في ومنتجين فاعلين أعضاء ليصبحوا ومھاراتھم إمكانياتھم أقصى إبراز خلال داون متلازمة ذوي وتمكين دمج:  الرسالة

  الكامنة القدرات تحرير: الشعار

  

  : القيم

 الجماعي العمل-               المصداقية-

  الشفافية-                   الالتزام-

  

  

  

Page | 5 
 



داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

  

  الإستراتيجية التوجھات
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  داون متلازمة ذوي دمج -1

  الجمعية وجود من القصوى الغاية تتحقق بالدمج إذ , الإستراتيجية الجمعية اھتمامات أولى ضمن الدمج توجه يقع

  :إلى لتحقيقيھا تسعى التي الدمج أنواع وتنقسم

  التعليمي الدمج 

  الوظيفي الدمج

  المجتمعي الدمج

  داون متلازمة ذوي تأھيل -2

  ذلك دون تحول عوائق دون الدمج لھذا أھلا ليكونوا تأھيلھم من لابد فإنه داون متلازمة ذوي دمج يتحقق وحتى

  :إلى ينقسم التأھيل وھذا

 التأھيل الوظيفي، التأھيل النطق، تأھيل الطبيعي، التأھيل المبكر، التدخل مثل الجمعية تقدمھا برامج عبر وذلك :الصحي التأھيل
  المھني

  التخصصية الاستشارات غلى إضافة التفكير على والقدرة القدرات تطوير برامج عبر وذلك :المعرفي التأھيل

 إلى إضافة المشتركة الأسرية العاطفة تحيطيھا التي المتنوعة الترويحية والأنشطة البرامج خلال من وذلك :النفسي التأھيل
  الخاصة النفسية الاستشارات

  الأسر دعم -3
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  الأسر تعاون بغير ذلك يتحقق ولا المتخصص، بالتأھيل إلا المنشود الدمج يتحقق لا

 إبلاغ منھجية من بدءا الأسر لتھيئة خطة يتطلب فھذا الدمج بدور للقيام المؤھل الإيجابي التعاون مستوى إلى الأسر يصل وحتى
 الأسر تربط التي الترفيھية الاجتماعية البرامج غلى إضافة التوعوية والمحاضرات والملتقيات التدريبية بالدورات مرورا الخبر،
 المشتركة أھدافھم لتحقيق المشترك والتعاون بينھم المعرفي التبادل لتحقيق ببعضھم

  المجتمعية التوعية -4

  المجتمع في الحقيقي الدمج تعيق التي الفجوة سادت ذلك المجتمع يتقبل ولم أسرھم وتأھلت المستھدفة الفئة تأھلت إذا

 شرائح جميع ودعوة داون متلازمة بذوي للتعريف المجتمعية للتوعية محكم برنامج وضع ضرورة الجمعية ارتأت فقد وعليه
   بالمجتمع داون متلازمة لذوي الفعلي الدمج مشروع في للمشاركة وأفراد خاصة ومؤسسات حكومية جھات من المجتمع

  الموارد استدامة -5

 إدارة ارتأت فقد الناجح، المؤسسي العمل سياسة من وانطلاقا ، فردية اجتھادات إطار في محصورة الجھود ھذه تكون لا وحتى
 : خلال من والعطاء العمل استدامة ضرورة الجمعية

 المشترك التعاون مجال في الرسمية الجھات مع الإستراتيجية الشراكات  

 بالكامل الجمعية احتياجات تغطي التي الموسمية الإستراتيجية الرعايات 

 معتمدة سنوية خطة وفق والبرامج والفعاليات الجھود لكافة المؤسسي التسويق 

 ومالية إدارية متابعة ومنھجية معتمدة وظيفية ومھام تنظيمي ھيكل  
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  

  

  

  : الذھنية الخريطة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

Page | 9 
 



داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

 

  المتحدة الأمم تصنيف حسب الأسر تصنيف
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

   للأسر المقدمة الخدمات

 النحو على داون متلازمة لشباب خدمة ) 14 ( منھا داون متلازمة ذوي لأسر خدمة ) 23 ( عدد الجمعية تقدم
  : التالي
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية 	
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 الأعضاء المستفيدين

متلازمة داون  الخدمات التي تقدمھا الجمعية م
مسجل ويتلقى 

 ) 5-0( الخدمة 

متلازمة داون 
مسجل ويتلقى 

) 11-6( الخدمة 

متلازمة داون 
مسجل ويتلقى 

-12( الخدمة 
18 ( 

متلازمة 
داون مسجل 

فوق (  فقط 
19 ( 

أسر ذوي 
متلازمة 
 داون 

الأعضاء 
بصفة 
 عامة

    ��� العلاج الطبيعي
    �  العلاج الوظيفي

    � علاج النطق
1 

 مركز تأھيل ذوي متلازمة داون المجاني

     لمھني التأھيل ا
    � ل مبدعة للرسمسلسلة أنام 2

  �   ) ألعاب القوى– البولينج – السباحة –البوتشي ( التدريبات الرياضية  3

  �� دورات تحفيظ القرآن الكريم على مدار العام  4

     )مھرجان صحة الفم والأسنان( المھرجانات التى تنظمھا الجمعية  5

�� فحوصات النظر المجانية  6
�� توفير نظارات مجانية  7
 الرحلات الترفيھية التى تنظمھا الجمعية على مدار العام 8

    �� بطولات البوتشي السنوية التى تنظمھا الجمعية بمشاركة مراكز وأندية ذوي الإعاقة بالدولة 9

�� الاحتفالات الوطنية التى تشارك فيھا الجمعية 10

  ��� التوظيف عن طريق الجمعية من خلال ابرام الاتفاقيات مع الجھات والمؤسسات  11
   الدمج في المدارس والحضانات 12

 فعالية  اليوم العالمي13

���� اجتماعات الجمعية العمومية العادية والغير عادية وحق الترشيح 14

����� جلسات استشارية تربوية ونفسية 15

����� زيارات تدخل مبكر 16

 تقديم خدمات عينية لوجستية من خلال اتفاقيات تعاون مشترك مع الجمعية 17

         الملتقيات والمؤتمرات التى تنظمھا الجمعية 18
         المحاضرات التوعوية والتثقيفية التى تنظمھا الجمعية 19



داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

      

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   دورات الاسعافات الأولية المجانية التى تنظمھا الجمعية   20

�� الدورات التدريبية والتعليمية التى تنظمھا الجمعية مع الجھات21

��� اجتماعات الأسر السنوية واللقاءات المفتوحة المشتركة    22
23� �� الجماعي الإفطار

Page | 13 
 



داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  داون متلازمة لشباب المقدمة الخدمات

 

 فوق فما 19 )18-12(  الجمعية تقدمھا التي الخدمات
 للرسم مبدعة أنامل سلسلة

 )القوى ألعاب – البولينج – السباحة – البوتشي ( الرياضية التدريبات
 العام مدار على الكريم القرآن تحفيظ دورات

 )والأسنان الفم صحة مھرجان ( الجمعية تنظمھا التى المھرجانات
 المجانية النظر فحوصات

 مجانية نظارات توفير
 العام مدار على الجمعية تنظمھا التى الترفيھية الرحلات
 بالدولة الإعاقة ذوي وأندية مراكز بمشاركة الجمعية تنظمھا التى السنوية البوتشي بطولات

  الجمعية فيھا تشارك التى الوطنية الاحتفالات
 

  والحضانات المدارس في الدمج
 العالمي اليوم  فعالية
   الجمعية مع مشترك تعاون اتفاقيات خلال من لوجستية عينية خدمات تقديم
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

   الإنجازات

  :التعليمي الدمج مجال في -1

  :التالية الخطوات خلال من وذلك التعليمي الدمج عملية تسھل المدى طويلة إستراتيجية تضع أن الجمعية استطاعت

 مقرر بدورھا اعتمدت والتي والتعليم التربية وزارة من كل مع بالتعاون الجمعية استحدثته التي) الظل استاذ (المساعد المعلم برنامج
 طالبة 24 عددھم بلغ والتي   الأولى الدفعة تخريج عنه نتج مما المعتمد المقرر بتدريس تقوم والتي بدبي البريطانية والجامعة الدبلوم
  ألان حتى المقرر تقديم في البرنامج يستمر كما. إمارة كل في التعليمية الخدمة لھذه نواة ليكونوا الدولة إمارات مختلف من

 الدمج عملية سھولة على يساعد مما الدولة مدارس على المساعد المعلم برنامج خريجي تعيين على والتعليم التربية وزارة مع الاتفاق
  التعليمي

  مستمرة بصفة تزايد في العدد زال وما  والخاصة الحكومية والمدارس الحضانات في الجمعية أعضاء من وطالبة طالب 48 دمج تم

 طالب 8135 حضرھا مدرسة 70 بلغت والتي" الفرق اعرف "العقلية التحديات شعار تحت الدولة بمدارس توعوية حملات قامت
   سنة 14 فوق أعمارھم كلھم مستفيد
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  الوظيفي التمكين مجال في -2

 قرار صدر حيث الوظيفي التمكين مجال في داون متلازمة ذوي من القادمة للأجيال استراتيجيا إنجازا تحقق أن الجمعية استطاعت
 لتفادي وذلك شھري راتب من بدلا شھرية مكافأة بصرف المستويات أعلى مع ومباحثات نقاشات بعد الاجتماعية الشؤون وزارة
  :التالي عنه نتج مما للعمل للاندفاع ولشباب للأسر التشجيع باب فتح وبذلك الاجتماعي، الضمان صرف انقطاع

  الصحراء بمجموعة والتدريب العمل بسوق داون متلازمة ذوي من 11 تأھيل تم -

 الطبخ، النظافة، الإدارية، الشؤون خلالھا من يتدربون شانغريلا فنادق بسلسلة داون متلازمة ذوي شباب من حاليا 5 تدريب يتم -
   وغيرھا الأرشفة، الغرف، ترتيب

 :المجتمعي الدمج مجال في -3

  :التالية التوعية بالبرامج الجمعية قامت فقد والصحي التعليمي القطاعين شملت التي المجتمعية التوعية حملات إلى إضافة

  السنوي داون لمتلازمة العالمي اليوم فعالية -

 فقد الفئة بھذه المجتمعية التوعية على الجمعية من وحرصا داون، لمتلازمة العالمي اليوم ليكون 21/3 تاريخ المتحدة الأمم قررت
 لمتلازمة الدولية للمنظمة العالمية للرسالة وفقا داون متلازمة ذوي بفئة للتوعية اليوم ھذا في سنوية مجتمعية فعالية بإعداد بادرت
 ما 2013 العالمي اليوم فعالية الحضورفي بلغ حين في فرد 145 الخور بحديقة 2008 في العالمي اليوم حضرفعالية حيث داون،
   مول بدبي فرد 3500 تجاوز
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  الوطنية الفعاليات -

 الخاصة، أو الحكومية الجھات مع سواء المشتركة الوطنية الفعاليات في للمشاركة متلازمة ذوي شباب تحفيز على الجمعية حرصت
  :مثل المبادرات كافة مع التفاعل في ساھمت كما

  الدولة رئيس السمو لصاحب ولاء داون متلازمة ذوي شباب وقعھا والتي :الولاء وثيقة

 الوطني المجلس بانتخابات التصويت في المشاركة  

 الجمعية مقر مأما الاتحاد شجرة زرع  

 الجمعية مقر مبنى فوق الدولة علم رفع  

 الوطني المجلس بانتخابات التصويت في المشاركة  

 

 

 

  :  الرياضية القدرات مجال في -4

  :الرياضي التدريب برامج

  والبوتشي والبولنج السباحة وھي الشباب لفئة المناسبة الرياضات من لمجموعة برامج الجمعية وضعت
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية
 

	

  2013 عام خلال حصة 56 البوتشي تدريب حصص إجمالي عدد بلغ حيث

 

  البوتشي بطولات تنظيم

 سنوي بشكل وذلك البوتشي لعبة في فقط داون متلازمة لذوي متخصصة بطولات المنطقة مستوى على مرة ولأول الجمعية نظمت
   بالدولة الإعاقة ومراكز الاجتماعية الشؤون وزارة مع بالتعاون) بطولات 7 (2014 وحتى 2008 منذ

 :التالي النحو على وذلك والإقليمية والعربية المحلية الجوائز حصد

  : البوتشي رياضة جوائز

  تبطولا وكافة  الخاص لأولمبيادا اتمھرجان في هوبرونزي فضية ذھبية ميداليات داون متلازمة ذوي من الشباب الأعضاء حصد
  داون متلازمة ذوي

   : السباحة رياضة جوائز

   الخاص للاولمبياد الإقليمية بطولاتال كافة  في وبرونزية فضية ذھبية ميداليات داون متلازمة ذوي من الشباب الأعضاء حصد

 : البولنج رياضة جوائز

 2008 الدولة داخل للمعاقين العين ببطولة البولينج فضية 

  2009 داون لمتلازمة الإمارات جمعية ببطولة البوتشي ذھبية 
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داون متلازمة شباب خدمة في ودورھا داون لمتلازمة الإمارات جمعية 	
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  2 بأبوظبي الدولة بطولة فضية  

  : الخاتمة

 داون، متلازمة ذوي لشباب الكامنة القدرات لتحرير العطاء من مزيد إلى الجمعية في العاملين تدفع تحققت التي الانجازات ھذه إن
  .الخيل وركوب القوى كالعاب اخرى رياضية ألعاب إلى الأبواب فتح إلى الجمعية إلى تطمج حيث

 امتيازات بإعطاء سواء الصحي القطاع مع الاسر تواجه التي العقبات كافة لتذليل تسعى الجمعية فإن الصحية الناحية من انه كما
  .غيرھا أو المواعيد في الاولويات إعطاء او الاستشارات او الفحوصات فجانية

 لذوي المدنية الحقوق بخصوص صدرت التي والتشريعات القوانين تفعيل إلى الرسمية الجھات مع بالتنسيق تسعى الجمعية ان كما
  داونز متلازمة

  القصد وراء من والله

  

 الصافي ھاشم أسامة. م


