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اليوم العالمي للتوعية بمرض التوحدالمؤرخ 26 آذار/مارس 2008، يوم 2 نيسان/أبريل بوصفه139/62العامة للأمم المتحدة ، بموجب قرارهاحددت الجمعية
والتوحد .وجهوالبالغين الذين يعانون من هذا المرض، بما يكفل لهم التنعم بحياة كريمة على أكمللتسليط الضوء على الحاجة إلى تحسين حياة الإطفال

.تحدّ عالمي يتطلب إجراء عالميامرض لا يقتصر على منطقة دون أخرى و لا على بلد دون آخر، بل هو

الانتباه إلى ما يعانيه الأفراد المصابون بمرض التوحدالاحتفال السنوي باليوم العالمي للتوعية بمرض التوحد هي تشجيع مثل هذا العمل وتوجيهو الغاية من
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لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، فإن الناسوالتمييز والعزلة، مما لا يمكن القبول به. وعلى نحو ما أبرزته الاتفاقية الدوليةو ذووهم من سوء المعاملة
.الأساسيةينبغي أن يتمتعوا بجميع حقوق الإنسان والحرياتالمصابين بمرض التوحد هم مواطنون متساوون

انتشار مرض التوحد وارتفاع معدلات الإصابة به لدى الأطفال فيالجمعية العامة للأمم المتحدة في مسودة قرارها إلى أنها تشعر ببالغ القلق إزاءوأشارت
والتعليم والتدريب. وأكدت أيضا على أهميةما يترتب على ذلك من تحديات إنمائية على المدى الطويل لبرامج الرعاية الصحيةجميع مناطق العالم، و

.التدخلات المناسبة لنمو الفرد وإنمائهالتشخيص المبكر و القيام بالبحوث و

الأعوام الثلاثة الأولى من العمر، وينجم عنه اضطرابالمتحدة في قرارها إلى أن مرض التوحد يعيق النمو مدى الحياة، وتظهر علاماته خلالوأشارت الأمم
الاجتماعي و الاقتصادي. ومنغالبا ما يصيب الأطفال في بلدان عديدة بصرف النظر عن نوع الجنس أو العرق أو الوضععصبي يؤثر على وظائف المخ. وهو

والأنشطة.بالكلام وبأي وسيلة أخرى، وإتباع نمط محدد ومتكرر من التصرفات والاهتماماتسماته العجز عن التفاعل الاجتماعي وصعوبة في التعبير
الطويل، كما أن له أثر هائل على الأطفال و أسرهم وعلى مجتمعاتهم المحليةويترتب على انتشاره وارتفاع معدلات الإصابة به تحديات إنمائية على المدى

.الوطنيةومجتمعاتهم

:العالمي للتوحدأهداف اليوم
o التوحدتعريف المجتمع بحالة التوحد وطيف
o فئات المجتمع المختلفةتفعيل الدور التوعوي والثقافي لدى
o المجتمعدمج أطفال التوحد في
o خلال مشاركاتهمتعزيز الثقة بأنفسهم وقدراتهم من
o بالتوحد وأسرهمالدعم النفسي والاجتماعي للمصابين
o والتأهيلية الخاصة لهمالتوعية عن البرامج التربوية
o المادية، والدمج المجتمعيذوي الإعاقة في جميع المجالات  (  التعليمية، التأهيلية، الرياضية، الترفيهية،التعريف بحقوق الأشخاص  ) 
o تسهيلهاالتي تواجه الأشخاص ذوي الإعاقة في حياتهم اليومية وسبلالتعرف على أهم العقبات.
o والخبراتتبادل الأفكار والرؤى والتجارب
o بين الأسرة والمراكز الخدميةاستعراض طرق وأساليب تطوير الشراكة
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:الفئات المستهدفة
o اسر الأشخاص ذوي الإعاقة
o المختصون والمختصات
o الجمعيات الأهلية والمراكز المتخصصة
o والجامعاتالمدارس
o الوزارات والمؤسسات
o أفراد المجتمع بصفة عامة

:اليوم العالمي للتوحدبرامج وفعاليات
o ومتنوعة في المراكز التجارية والأماكن العامةإقامة فعاليات مصاحبة.
o إصدار النشرات التعريفية بالتوحد.
o الإعاقةإصدار النشرات التعريفية بحقوق الأشخاص ذوي.
o العلميةإقامة المحاضرات والندوات
o والإذاعية للتوعية بالتوحدإجراء المقابلات التلفزيونية.
o الالكترونيةلتوعية المجتمع  (  توتير، فيسبوك، الرسائل الهاتفية، المواقعاستخدام طرق التواصل ) 
o التوحدإقامة المعارض الفنية الخاصة بأطفال

زيارة الصفحة الأصلية من الموضوع
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